INFORME DE ACTIVIDADES

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION

Numero del Contrato:

CO1.PCCNTR.6383382

Objeto del Contrato:

PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION
COMO INSTRUCTOR DE YOGA EN EL PROGRAMA DE
ARTE DANZARIO EN LA ESCUELA DE FORMACION
ARTISTICA Y CULTURAL DEL MUNICIPIO DE CHIA.

Contratista:

JOSE AREVALO SANDOVAL PICO

No. de Cedula

79187556

Fecha Inicio del Contrato

Fecha de
4/06/2024 Terminacién 3/09/2024

Periodo del Informe

4 de agosto de 2024 al 3 de septiembre de 2024

DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO

Valor total del Contrato $ 8.250.000
Valor por pagar en este periodo $ 2.750.000
Saldo por pagar ]
Pago No. 003

CONTRATOS DE PRESTACION DE SERVICIOS VIGENTES

A la fecha de presentacion del presente informe y documento soporte de pago, BAJO LA
GRAVEDAD DE JURAMENTO, manifiesto que tengo vigentes los siguientes contratos
adicionales de prestacion de servicios, y que realicé el pago de aportes al SSI sobre el 40% del
total de los ingresos mensuales asi:

ENTIDAD VALOR MENSUAL DE FECHA INICIO /
CONTRATANTE LOS FECHA TERMINACION
INGRESOS CONTRATO
N/A

RELACION DE DOCUMENTOS APORTADOS QUE ACREDITAN PAGOS APORTES A LOS
SISTEMAS DE SEGURIDAD SOCIAL Y PARAFISCALES.

Tipo de Planilla No. corres'?/gl)?)ideal queel Valor Pagado
aporte aporte
Salud — Compensar $ 165.500
4573017947 agosto
Pension- 4573018285 septiembre 2024 $211.800
Colpensiones
ARL - Sura $7.000




En cumplimiento de las obligaciones establecidas en el contrato No. CO1.PCCNTR.6383382, me permito
relacionar las actividades ejecutadas durante el periodo 4 de agosto del 2024 al 3 de septiembre de
2024, en mi condicion de contratista conforme a lo siguiente:

OBLIGACIONES ACTIVIDADES DESARROLLADAS
ESPECIFICAS

1. Apoyar la instruccion en el area de yoga del
programa de arte danzario de la Escuela de
Formacion Artistica y Cultural- EFAC.

Apoyé en agosto la instruccién en el area de yoga del programa
de arte danzario de Escuela de Formacidn Artistica y Cultural -
EFAC.

En agosto se ensefi6 PRANAYAMA, el arte de respirar basada
en la tecnica vedica de yoga; la cual se fundamenta sobre las
cuatro (4) fases de la respiracion. Estas son:

- Suspension de la respiracion (Bahya Kumbhaka)

Consiste en inspirar normal o lentamente, en posicién sentada o
de pie. Luego, espirar pausadamente, vaciando totalmente los
pulmones. Se contiene la respiracion por 18 segundos maximo y
se mete hacia adentro el abdomen. Se empieza con 10 y se le
afiade 5 segundos mas cada semana, hasta completar los 18
segundos. Se debe repetir esta practica entre 5y 10 veces.

Esta practica ayuda a la purificacion y a la circulacién de la
sangre. Estimula el apetito y aumenta la energia. Refuerza el
estdbmago. No es aconsejable esta practica para aquellos
alumnos que sufren del corazon.

- Inspiracion completa (Puraka)

Se inicia espirando con ritmo lento, vaciando totalmente los
pulmones. Luego, se inspira lentamente, controlando los
musculos abdominales hasta llenarlos por completo.

Iniciando, se inspira por 5 segundos; se afiaden 5 segundos
mas cada semana hasta un maximo de 18 segundos. Se repite
el ejercicio entre 5y 10 veces.

Esta practica elimina el cansancio diario y ayuda a tranquilizar al
sistema nervioso, pues se produce una mayor oxigenacién.

Adicionalmente, aumenta la circulacién abdominal y es favorable
en caso de trastornos cardiacos, pulmonares o estomacales.

- Retencién de la respiracion (Antara)

Empezamos inspirando pausadamente por la nariz, controlando
los musculos abdominales hasta contar 8 segundos. Se retiene
la respiracion el doble del tiempo que haya durado la
inspiracién. Finalmente, se exhala despacio.

Se empieza con 10 segundos, aumentando en 5 segundos cada
semana hasta un maximo de 18 segundos. Esta practica se
debe repetir de 5 a 10 veces.

Las ventajas de esta practica es que aumenta la formacién de
diéxido de carbono. Este tipo de respiracion aumenta el
intercambio de oxigeno. Ayuda a tranquilizar el sistema
nervioso, ralentizando el ritmo cardiaco.

- Espiracién completa (Rechaka)

Inspira con normalidad. Después mantén la respiracion. Exhala
de manera lenta, alargando la respiracién lo méas posible. El
abdomen se debe mantener siempre comprimido.

Comienza inhalando durante 10 segundos y cada semana




afiade 5 segundos més hasta un maximo de 18 segundos.

Esta practica sirve para que el cuerpo se purifique porque el
diéxido de carbono se logra expulsar por completo.

GRUPO: SAN JORGE
DIA: LUNES
HORARIO: 8:00 a.m. a
10:00 a.m.
2 horas semanales
GRUPO: REPRESENTATIVO E.F.A.C.
DIA: MARTES, JUEVES Y VIERNES.
HORARIO: 7:00 am. a
9:00 a.m.
6 horas semanales
GRUPO: INTERMEDIO E.F.A.C.
DIA: MARTES, JUEVES Y VIERNES.
HORARIO: 9:00 am. a
11:00 a.m.
6 horas semanales
GRUPO: REUNION COODINADORA E.F.A.C.
DIA: MARTES
HORARIO: 4:00 p.m. a
5:00 p.m.
1 hora semanal
GRUPO: ADULTO MAYOR CASADIA FAGUA
DIA: MIERCOLES
HORARIO: 10:00 am. a
1:00 pm.
3 horas semanales
GRUPO: MEDITACION Y CAMINOS ESPIRITUALES
DIA: JUEVES
HORARIO: 7:00 p.m. a
9:00 p.m.
2 horas semanales
GRUPO: CENTRO DEPORTIVO CULTURAL LA LORENA
DIA: SABADO
HORARIO: 7:00 am. a
9:00 a.m.
9:00a.m. a
11:30 a.m.
4 horas y 30 minutos semanales
GRUPO: CASA DE LA MUJER
DIA: SABADO
HORARIO: 12:00m. a
1:30 p.m.
1 hora y 30 minutos semanales

Se cumple con éxito las ochenta (80) horas mensuales
requeridas.




2. Apoyar la elaboracion del plan de estudios,
cronograma de ensayos y talleres a desarrollar
en el rea de érea de yoga del programa de
arte danzario.

En reuniones coordinadas con el programa de danza, se
realizaron actividades exitosas en agosto, en el evento de la
Carrera de La Mujer, donde reunimos a mas de mil mujeres de
diferentes edades y las formamos en la filosofia del yoga.
También realizamos técnicas de respiracién, flexibilidad,
elasticidad, tonificacion y equilibrio.

Fuimos soporte en la Carrera de la Mujer, relacionados en cinco
filosofias: tierra, en donde realizamos asana sdlidas y ancladas
al piso.

Agua: asanas fluidas y liberadoras de estrés.

Fuego. Asanas con mucha fuerza y pasion.

Viento: le dedicamos trece minutos de estos asanas para que
las personas presentes aprendieran a manejar sus miedos.
Vacio: siendo consciente de sus procesos mentales, corporales,
espirituales y del cuidado de la naturaleza; realizando asanas
basicos: guerrero uno, dos y tres.

El guerrero uno tiene beneficios tanto mentales como fisicos,
entre los cuales podemos destacar los siguientes:

e Dafuerza y estira la columna vertebral

e Aumenta la capacidad de concentracion.

e Dafuerza alos brazos

e Mejora la capacidad pulmonar

e Controla el estrés y alivia el dolor de espalda.

El guerrero dos establece las siguientes ventajas:

e Abre, fortalece y tonifica las caderas.

e Fortalece el corazon y los brazos.

e Alinea la cabeza, el cuello, el corazdn, bazo, higado,
caderas, muslos, rodillas, pantorrillas y pies. Siendo
éste, uno de los guerreros que tiene mas beneficios en
la sanacién de la cultura mental.

e Reduce los dolores de la columna.

e  Otorga voluntad y valentia.

El guerrero tres:

e  Aporta equilibrio a los participantes.

e Ayuda a estirar y fortalecer el tronco superior, los
brazos, pecho y la zona abdominal; como también,
gluteos, caderas, muslos, isquios y gemelos.

¢ Incrementa la estabilidad en general y el sentido del
equilibrio.

e  Produce mejoras en el sistema nervioso.

e Activa y beneficia el sistema endocrino.

e Da equilibrio mental, fisico y espiritual.




3. Asistir a la planificacion y organizacion del
numero de horas semanales de instruccién
relacionada con su objeto contractual, que se
concertara con el supervisor del contrato y
deberan soportarse mediante planillas de
asistencia estudiantil, material fotografico o
cualquier otro medio destinado a tal fin.

Asisti y planifiqué el horario con el coordinador de area de
danzas de la EFAC. El horario aprobado se planted, cumpliendo
con las horas semanales pactadas para el desarrollo de yoga
para el beneficio de la poblacion de Chia. He logrado llegar con
yoga a diferentes grupos poblacionales, diversas veredas,
grupos de adultos y adultos mayores. El grupo de poblacién
diversa también se ha beneficiado con este programa.
Consideramos la inclusion en el area de yoga de la E.F.A.C.,
fomentamos la participacion para promover la incorporacion de
grupos vulnerables; aportandole a la cultura inclusién dentro del
programa de yoga. Se dio continuidad a las gestiones para el
buen funcionamiento de los programas de los grupos de yoga
de La Lorena, Casa de La Mujer; San Jorge y Casadia y
Meditacion-Caminos espirituales.

4. Apoyar en la realizacién de actividades teorico-
practicas para el desarrollo técnico en el area
de yoga del programa de arte danzario.

El plan de actividades tedrico-practicas llevado a cabo para el
desarrollo técnico en el area de yoga del programa de arte
danzario en agosto en este mes se basd en ayurveda un
sistema tradicional indio

Se enfoca en tratar la salud como algo mas que la ausencia de
enfermedad; desarrollando una comprension intuitiva del
funcionamiento y de la fisiologia de forma integrada, una
coordinacién inteligente de nuestras cinco partes: mente-
sentidos-cuerpo-espiritu-alma y su correlacion con el universo y
la naturaleza. Esta medicina a los seres humanos nos aporta
beneficios y remedios para sostener en dptimas condiciones
nuestro bienestar

Esta técnica sirve para prevenir y tratar enfermedades mediante
practicas saludables, crear buenos habitos y un estilo de vida;
tales como la meditacion, cambios en la alimentacion, el yoga y
la salud mental de todos los alumnos del programa de la EFAC.
Segun el ayurveda, los cinco elementos de la naturaleza (el aire,
el fuego, el agua, la tierra y el éter) se mezclan e interconectan
en el organismo en tres componentes denominados doshas los
cuales son conocidos como vata pitta y kapha.

Ayurveda reduce el estrés, ayuda a mejorar la fuerza, la
resistencia y la flexibilidad de las personas. Esta técnica de yoga
hace énfasis en la importancia de una dieta adecuada para
tener una excelente salud, mejorando los procesos culturales y
multi-étnicos en una idénea socializacién de la salud mental en
los individuos.

El ayurveda nos ayuda en la toma de conciencia en el que se




encuentran las personas. Existen tres modalidades que rigen la
existencia, de acuerdo con el tipo de alimento que se consume:

La primera modalidad es bondad. El tipo de alimento
que lo caracteriza es: jugos, aceitosos que sanan y
son agradables al corazén. El efecto es que ayuda a
aumentar la duracién de la vida, purifica la existencia,
proporciona felicidad, satisfaccién, salud y fuerza para
enfrentar las complicaciones de la vida.

La segunda modalidad es pasién. Este tipo de
alimento estd definido por: agrios, amargos, secos,
picantes, salados y calientes. El efecto que estos
alimentos causan es: sufrimiento, afliccion 'y
enfermedades.

La tercera modalidad es ignorancia. El tipo de
alimento que lo constituye es: los alimentos
desabridos, descompuestos, hechos de sobras y
cosas impuras y alimentos preparados mas de tres
horas antes. El efecto que tiene esta comida aumenta
las infecciones o enfermedades del organismo.

Grupos E.F.A.C. Cultura

1.

Veredas
1.

Yoga representativo: junto con la coordinadora del
area de danzas se presentaron los requerimientos
para pasar a ser de grupo pre, representativo a
representativo de la E.F.A.C

Yoga intermedio; desarrollamos asana para el
desarrollo fisico de cada alumno, finalizando este ciclo
desarrollamos todos los estiramientos de la espalda.
La palabra paschimottanasana significa, literaimente,
estiramiento posterior.

Fase

Al desarrollar suficiente flexibilidad coge los pies con
las manos haciendo un gancho con los dedos indice,
corazon y pulgar El dedo pulgar abraza por el lado
exterior del pie, mientras el dedo indice y el corazén lo
hacen por el lado interior. Se corrige que los codos
queden en contacto con el suelo; si esto queda fuera
de sus posibilidades, entonces coge con las manos los
tobillos y pantorrillas.

Beneficio

Alarga la columna y el cuello, tratando de que la
barbilla se apoye en las rodillas y la frente sobre las
espinillas.

Respira de forma ritmica y abdominal. puedes
intercalar algunas respiraciones toraxicas para alargar
la columna vertebral.

Meditacion y caminos espirituales: Dentro de los
programas de yoga meditacion desarrollamos
Dharana: concentracion mental. Esta define el Raja
Yoga de Patanjali. Cuando la influencia de los
estimulos externos y de la actividad psiquica ha sido
neutralizada por medio del pratyahara,, la mente se
fija en una sola cosa excluyendo todas las demas, Asi
se produce la unificacion de la energia mental o
concentracion.

San Jorge: Se desarrollo la practica de asanas para la




respiracion, buscando mejorar la calidad de vida de
los practicantes; en su mayoria adultos mayores y
clinicos.

2. La Lorena: Se desarrolla el mismo programa, pero
haciendo énfasis en el yoga de piso.

3. Fagua Casadia; Se desarrolla la movilidad articular de
los adultos mayores por medio del yoga, como
también, se hace la integracion idonea.

4. Casa de La Mujer. Dictamos la soberania del yoga,
como una via de conocimiento claro y asequible a las
necesidades y posibilidades de la mujer, respecto a su
salud mental.

En el mes de agosto se dio la capacitacién de yoga en la
milenaria técnica de Pranayama: consiste en la regulacién de la
respiracion.

Es la regulacién de la energia vital, Prana, a través del manejo
de la respiracion. Consta de tres fases. Puruka o inspiracion,
kumbhaca o retencién y rechaka o espiracién. La retencion o
pausa respiratoria tiene una importancia clave, ya que, en el
estado de respiracidon suspendida, se produce la méaxima
focalizacion de la consciencia de los practicantes.

Meditacion. Dentro de los programas de yoga, en meditacion
desarrollamos: Dharana que se basa en la concentracion
mental. Esta define el Raja Yoga de Patanjali. Cuando la
influencia de los estimulos externos y de la actividad psiquica ha
sido neutralizada por medio del pratyahara, la mente se fija en
una sola cosa, excluyendo todas las demas. Asi se produce la
unificacion de la energia mental y la concentracion.

YOGA-
POBLACION
ATENDIDA
VIGENCIA 2024-
DIRECCION DE
CULTURA-
SECRETARIA DE
DESARROLLO
SOCIAL
ALCALDIA
MUNICIPAL DE
CHIA-
CUNDINAMARCA

No.
CONTRATO:

CO1.PCCNTR.
6383382

CONTRATISTA

JOSE AREVALO
SANDOVAL
PICO,

OBJETO:

PRESTACION DE
SERVICIOS DE
APOYO A LA
GESTION COMO
INSTRUCTOR DE
YOGA EN EL
PROGRAMA DE
ARTE DANZARIO
EN LA ESCUELA DE
FORMACION
ARTISTICA Y
CULTURAL DEL
MUNICIPIO DE
CHIA.

CICLO DE
VIDA

MASCULINO

FEMENINO

TOTAL




PRIMERA 0 0 0
INFANCIA (0-5
anos)
INFANCIA (6- 0 0 0
11 afios)
ADOLESCEN 0 0 0
CIA (12-18
anos)
JUVENTUD 1 3 4
(14-26 afios)
ADULTO (27- 1 48 49
59 afios)
ADULTO 17 109 126
MAYOR (60
afnos o mas)
TOTALES 19 160 179

179 estudiantes en su totalidad son la poblacién con
la cual cuento en agosto de 2024

6. Brindar apoyo integral y asistr en la
organizacién operativa de eventos, festivales,
concursos, encuentros, reuniones, comités que
adelante la Direccién de Cultura, de acuerdo
con el objeto contractual.

Soportamos e hicimos el acompafiamiento en la Carrera de La
Muijer teniendo como objetivo ayudar a difundir la filosofia del
yoga, que incluye diferentes posturas que estiran y fortalecen
los mUsculos del cuerpo; mejorando la amplitud del movimiento.
Esto hace que el participante aumente la fuerza de la
contraccion muscular.

Durante el evento de la Carrera de la Mujer nos enfocamos en
desarrollar la respiracion consciente y la relajacion, aquello que
puede aportar a la reduccion de la ansiedad y del stress de los
participantes.

Brindamos apoyo integral a todos los eventos de la EFAC, asi
como también al IMRD y a las diferentes secretarias de la
Alcaldia Municipal de Chia; teniendo la oportunidad de ser
participes en el evento realizado de la Carrera de La Mujer. Y el
grupo representativo tuvo un puntual refuerzo en las actividades
culturales y de yoga en tarima; ensefidndoles a los participantes
las diversas técnicas de flexibilidad y elasticidad; dando cimiento
a que en un futuro tengamos mas adeptos a la filosofia del yoga,
la cual se basa en el equilibrio entre la mente, el cuerpo y el
espiritu. En la tarima empleamos una técnica de co-creacién en
donde los compafieros eran instrumentos de aprendizaje para
los diferentes asanas del yoga.

Otorgando como competencia de aprendizaje la interaccion
idénea consigo mismo y con los demas.




A continuacion, relaciono evidencias:

1. Evidencias fotogréficas:

Obligacion 1.




Obligacion 2.




Obligacion 3.
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Obligacién 4.
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Obligacién 5.
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3. Planilla de seguridad social agosto 2024



PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES A
COMPROBANTE DE PAGO BRI

DE IDENTIFIGACION, 70181556

JOSE AREVALO AREVALO SANDOVAL

CIUDAQMUNICIIO CHIA DEPARTAMENTO: CUNDINAMARCA

DIRECCION CAR A4S 41 INT 1 LAVIRGINIA TELEFONO. b

IR0 APORTANTE: O2-INDEPENOIENTE CLASE APORTANTE. LINDEPENDIENTE

TiPO EMPRESA PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA Activklados regulacoras y
FORMA DE PRESENTACION UNICO

APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICDF (REFORMA TRIDUTARIA) NO

___DATOS GENERALES DE LA PLANILLA » AR »

NUMERO PUANILLA 4573017947 11RO DE PLANILLA LINDEPENDIENTES

PERIODO COTZACION MES: #gosta PERIODO COTIZACION MES: gosio

OTROS SUBSISTEMAS: ARO: 2024 SALUD A0: 2024
DIAS DE MORA: 25

FECHA PAGO (aaaamnvid): 2024710007 NUMERO AUTORIZACION: 4100744202

SUBTOTAL: 1 $211,800
R > T N—
ADMINISTRADORA
NT | cooo | NOMBRE
860066342 | EPS008 | EFSD08-COMPENSAR 1 $ 165500
SUBTOTAL: i $165500 |

VALOR SIN MORA: $377.300
VALOR MORA:

Planilla de seguridad social septiembre 2024



RUT

___ DAYOS GENERALES DEl

LAPORTANTE

TN IDENTE RACKON CEOULA DE ¢ DE IDENTIF

NOMERE O RAZON SOCIAL

b c CHIA DEPARTAMENTO

DRECCOW CAR 4§ 41 INT 1 LAVISGINW TELEFONO

T ARORTANTE i cUAse

TPO PPN PRIVADA ACTIVIOAD ECONOMICA
unico

JOSE AREVALO AREVALO SANDOVAL
CUNDINAMARCA

Acthasades reguiadonas y

79187556

444440
HNDEPENDIENTE

_DAYOS GENERALES DE LA PLANILLA

M |edowo | T T T Now T
] l;':m% i ] FET.
—. — L T— VT swem
- -;, = ADMINISTRADORA
l - 1 $ 162500
e 1 .
1 56600
1 $ 6.800
VALOR SIN MORA: $ 377.300
VALOR MORA: $o
PAGINA 1 DE |

FONO0T X0 M USUAIIO. 5O - CC1001 200052

eado con CamScanner
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5. Certificacién Bancaria

Formulario dol Registro Unico Tributario
4 Nimern do formulacks 14587703641
& Numar e Wt cacén Trbtara (MIT) 6.0V [ 12, Dewcadn seconal N\ 3 "M*"-‘*'“
7918785 6|3 [wmeanm \\ 3N
IDENTIFICACION X AN
24 Too on comrouymne 25 700 de Socumenty 26 Nurwn 08 ioeniAcaen Y) " 37 Fecra exoedoon
Porsona natueal o suceson iquida 2 [Cadul do Cludadanl 13 70182556~ |- 19810131
Lugar do oxpoticion ;P FyT— \\ R
COLOMBIA 1 8 9 |Cundinamarca 258\ ¢ ]c& 128
R LCTS— 32 Segundo meadds 3 Pumeeomon | NY {-u-m
0sm:x)wu. PICO N )
18 Rastn woow N N
o NG A
36 Nembra comercal N\\\\ v-ak\
£ N \\'
38 Pas 30 Coparamanio ’\l W ¢ -\\ 40, Cassssuncon
CoLOMBIA 16 0lcunmnamaes [ Q' DD 2 128
41, Dreceion precp 2AND ~
CR7A 3 130 IINTEN
12 Comwo wacnce | MAGPICOSEDY0N00.63 [r s A\ )
3. Codgo soval [utewol /) L ~—  B66342 6 el 3112258615
S/ CLASIFICACION
Actyidad N\ eupscin
Activiasg princiast ST — Otran sctvidades o
4ECosgs 47 Fecmmncoucivens | 4 Codu vmi\unm @ Cosge 1 2 51 Coage e
le558||1s8901.03| Iasa\zﬁ) 0496170 5| | | | 7523 ||
N/ S Runpensabllicades, Calidades y Atributos
1 2 b “ s /‘(\ ’ \,‘ n " n H ouw n AL " » 2 n N *
memla o | || NV, 1 I S Y I | i |
43 + No esparsatie 00 VA N
. [k N A Q
Q y
///:\\. o
/
A.\‘\\),)
+ . Usuirios aduansros Exportadores
T G s S L O (LT e TN |
[ 5 Foma 6. Tipo Serven ) 2 )
/722 ) S N [ Y I L I owse | 1 ]|
" 1 3 " " " ”w " " » i J
S O . 2 O T P
e ¥ = g y
wases w0 [ o [X] 0.4, 0u Fotos: 0 o fare [B10-06-03 Y=l
T rlommacon 2 Yo el suapensdn | 50 peuoo de i verficacones oue @ DIAN reaice
,mumuﬂmmnﬁt'mynmumnam Fema autraada
M"‘:"“ L soin o unmﬂcummuuaumms
un‘ebowm-lwucmdm PAYTACO y RCeCta B DO 08
Wolamants 1 datos by 1581 G 2002 84 Norte  ACTUACION DE OFICIO AUTOMATICA
Frma o whcranie 988, Cago
Focha geneacin Socamants POF 3200 3034 €3 13 130w
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6. Certificado de retencién en la fuente.



ALCALDIA Secretario de

ceCHIA HACIENDA

2024 - 2027

CERTIFICACION PARA CALCULO DE RETENCION EN LA
FUENTE PARA RENTAS QUE NO PROVENGAN DE UNA
RELACION LABORAL O LEGAL Y REGLAMENTARIA

Yo, JOf)Z A rd.\)CAlO 60\’\20\)01 VIDQ(J identificado con cédula
de cludadania No._14181 596 , en cumplimiento del decreto 2231 del 22
de diciembre de 2023, por el cual se reglamenta parcialmente los articulos 206, 331, 336
y 383 del Estatuto Tributario, modificados por los articulos 2, 6,7 y 8 de la ley 2277 de
2022, se sustituyen, modifican y adicionan unos articulos a la parte 2 del libro del Decreto
1625 de 2016, Unico reglamentario en materia tributaria, relacionados con la
determinacién del impuesto sobre la renta a cargo de las personas naturales residentes
y la retencién en la fuente por concepto de rentas de trabajo. Manifiesto por escrito y
bajo la gravedad del juramento que para el célculo de la retencién en la fuente:

7 No usaré costos en mi declaracién de rentas, para que se aplique la tarifa de
acuerdo con lo previsto en el articulo 383 del estatuto tributario.

u Aplicar la tarifa de retencién en la fuente prevista en los articulos 392 y 401 del
Estatuto tributario y decretos reglamentarios.

La presente certificacion se firma a los i dias del mes de OC.“U bYG

delafio 20724 .

~—

FIR[\W

NOMBRE ¢ )&ﬂ A‘ICUCx\O S)onéoocal Y\OQO

CEDULA No. ?CHQ? 5HEG
TELEFONO 5764 :}“4 B 8 ':} 1

Correra 11 N° 11-29
PBX: 884 4444 Ext. 2010
secretariadehacienda@chio.gov.co

cvvalite ciiadlananncnn A e
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