
INFORME DE CONTRATISTA DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS  
 

Número del Contrato: CO1.PCCNT.7558553 

Objeto del Contrato: 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA REALIZAR 
ACTIVIDADES TENDIENTES A LA PREVENCIÓN DE CONSUMO DE 
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN LA POBLACIÓN EN RIESGO  DEL 
MUNICIPIO DE CHÍA. 

Contratista: Esperanza León Beltrán  

No. de Cédula 52665178 

Fecha Inicio del Contrato 27/02/2025 Fecha de Terminación 07/11/2025 

Periodo del Informe 27 de febrero 2025 al 26 de marzo de 2025 

 

DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO 

Valor total del Contrato 50.074.500 

Valor a Pagar en este periodo 5’985.000 

Saldo por Pagar 44.089.500 

Pago No.  1 DE 9 

 

CONTRATOS DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS VIGENTES 

A la fecha de presentación del presente informe y documento soporte de pago, BAJO LA 

GRAVEDAD DE JURAMENTO, manifiesto que tengo vigentes los siguientes contratos 

adicionales de prestación de servicios, y que realicé el pago de aportes al SSI sobre el 40% 

del total de los ingresos mensuales así: 

ENTIDAD CONTRATANTE VALOR MENSUAL DE LOS 

INGRESOS 

FECHA INICIO / FECHA 

TERMINACIÓN CONTRATO 
Se relaciona únicamente si tiene 

contratos con otras entidades, de lo 

contrario se deja en blanco las 

casillas 

  

   

 

RELACIÓN DE DOCUMENTOS APORTADOS QUE ACREDITAN PAGOS APORTES A LOS SISTEMAS 

DE SEGURIDAD SOCIAL Y PARAFISCALES. 

Tipo de aporte Planilla N° 
Mes al que 

corresponde el aporte 
Valor Pagado 

Salud 
8384772056 

8385176795 
febrero 

178.200 

Pensión 228.000 

ARL 15.000 

 

En cumplimiento de las obligaciones establecidas en el contrato No 1. PCCNT.7558553., me 

permito relacionar las actividades ejecutadas durante el periodo 27 de febrero 2025 al 26 

de marzo de 2025, en mi condición de contratista conforme a lo siguiente:  

 

OBLIGACIONES 
ESPECÍFICAS 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

Fortalecer la coordinación 
interinstitucional a través 
de reuniones 
(socialización, 
seguimiento y evaluación), 
para promover acciones 
transversales 
encaminadas a reforzar la 
prevención y el 
tratamiento del abuso de 
sustancias adictivas, 
presentando actas y 
registro fotográfico. 

Se llevó a cabo una socialización de las acciones 
transversales que van a ser implementadas en las 
diferentes instituciones educativas enfocadas en 
la prevención del consumo de sustancias 
psicoactivas(SPA). Durante la reunión, se resaltó 
la importancia de la articulación entre entidades 
municipales, para lograr un impacto significativo. 

Se realizó una reunión con el propósito de 
articular actividades en el marco de la Meta 35 del 
Plan de Desarrollo, enfocada en la 
implementación de estrategias de gestión del 
riesgo relacionadas con el consumo de sustancias 
psicoactivas. Durante la reunión, se socializaron 
las acciones previstas para fortalecer la 
prevención, detección temprana, atención y 



mitigación de los riesgos asociados al consumo 
de estas sustancias, en niños, niñas, 
adolescentes y jóvenes. 

producto: Acta y registro fotográfico  

Realizar cronograma      de 
asesoría individual y/o 
colectiva que se 
desarrollará a través de la 
estrategia ZOE (Zona de 
Orientación Escolar), en 
las Instituciones 
Educativas Oficiales del 
Municipio de Chía. 
Presentar acta de reunión 
evidenciando cronograma, 
informe mensual con 
estadística en salud 
pública de los casos 
reportados en salud 
mental por las instituciones 
y análisis de la 
información.  

 

Presentación de  cronograma de actividades la  
Estrategia ZOE (Zona de Orientación Escolar) en 
Instituciones Educativas Oficiales del Municipio de 
Chía. 

producto: Acta y registro fotográfico  

 

 

 
● Asistencia al 1 foro de enfermedades   en 

el primer foro de Huérfanas Bienestar de 
vida  en el auditorio Zea Mays  

● Asistencia al foa reunión con equipo EMPI 
de ICBF-Regional Cundinamarca. Los 
Equipos Móviles de Protección Integral 
(EMPI) del Instituto Colombiano de 
Bienestar Familiar (ICBF) son una 
estrategia diseñada para identificar y 
atender a niñas, niños y adolescentes en 
situaciones de trabajo infantil, alta 
permanencia en calle y vida en calle. Cada 
equipo está conformado por profesionales 
en psicología, trabajo social y un tercer 
profesional que se determina según las 
características y particularidades del 
territorio, como antropólogos, sociólogos o 
licenciados en pedagogía. 

● En la Regional Cundinamarca, el ICBF ha 
implementado la estrategia EMPI para 
fortalecer la protección de la niñez y 
adolescencia en el departamento. Estos 
equipos realizan acciones de búsqueda 
activa, acompañamiento psicosocial a las 
familias y articulación con entidades del 
Sistema Nacional de Bienestar Familiar 
(SNBF) para garantizar el restablecimiento 
de derechos de los menores. 

● Capacitación tamizaje en salud mental  



● Asistencia a COVE municipal, el día 
viernes 7 de marzo. 

● Asistencia a reunión sobre problemática del 
Colegio San José María Escrivá De 
Balaguer   

● Asistencia a reunión de articulación y 
socialización de actividades en entornos 
escolares seguros 

● Asistencia a reunión para articulación de 
actividades tendientes a la prevención de 
consumo de sustancias psicoactivas SPA. 

● Asistencia a reunión de articulación en 
temas de salud mental: conducta suicida, 
violencia, consumo de sustancias 
psicoactivas(SPA), trastornos mentales, 
epilepsia, Rutas integrales y red de oferta 
de servicios de salud 

● Se contribuyó con la información requerida 
en el marco de la Meta 35 del Plan de 
Desarrollo y la estrategia ZOE (Zona de 
Orientación Escolar), enfocadas en la 
implementación de estrategias de gestión 
del riesgo relacionadas con el consumo de 
sustancias psicoactivas.  

● El 13 de marzo se realizó la estrategia ZOE 
en la institución Educativa Cerca de Piedra, 
en el cual se atendió 5 menores 3 mujeres 
y 2 hombres, con las siguientes 
problemáticas:    

● Dificultades de comportamiento asociadas 
a hábitos de uso de tiempo libre 
(alimentación, higiene, buen uso del tiempo 
libre, hábitos de estudio) 

● Dificultades emocionales, riesgo de gesto 
suicida 

● Prevención de violencia intrafamiliar, 
dinámicas familiares disfuncionales  

 
 

Producto: actas, registro fotográfico y listado de 
asistencia 
 

 
Este informe se entregará junto con todos los 
soportes anexados al finalizar el contrato  

 
 
 

CONTRATISTA       FIRMA 

FIRMA SUPERVISOR 

  Nombre: Maria ESperanza León Beltràn  Nombre Willis Reyes Valdez 

Vo.Bo. SUPERVISOR 

 

 



El presente informe contiene el soporte de pago correspondiente, para el periodo del informe 

que se presenta. De igual manera, el presente documento se entenderá presentado por el 

contratista una vez se realice su respectivo cargue en SECOP II. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

INFORME 
 

 

 

 

 

 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA REALIZAR 

ACTIVIDADES TENDIENTES A LA PREVENCIÓN DE CONSUMO DE 

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN LA POBLACIÓN EN RIESGO DEL 

MUNICIPIO DE CHÍA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIMENSIÓN DE CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL 

DIRECCIÓN DE SALUD PÚBLICA   

 

 

 

 



 

 

 

 

26-MARZO-2025 

 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN 
 

 
Fortalecer la coordinación interinstitucional a través de reuniones 
(socialización, seguimiento y evaluación), para promover acciones 
transversales encaminadas a reforzar la prevención y el tratamiento del 
abuso de sustancias adictivas, presentando actas y registro fotográfico. 
Se llevó a cabo una socialización de las acciones transversales, las cuales 
van a ser implementadas en las diferentes instituciones educativas, 
enfocadas en la prevención del consumo de sustancias psicoactivas. Durante 
la reunión, se resaltó la importancia de la articulación entre entidades 
municipales, el sistema de salud y para lograr un impacto significativo.  
Se realizó una reunión con el propósito de articular actividades en el marco 
de la Meta 35 del Plan de Desarrollo, enfocada en la implementación de 
estrategias de gestión del riesgo relacionadas con el consumo de sustancias 
psicoactivas.Durante la reunión , se socializaron las acciones previstas para 
fortalecer la prevención, detección temprana, atención y mitigación de los 
riesgos asociados al consumo de estas sustancias, en niños, niñas, 
adolescentes y jóvenes. 
 
                                

 

PROCESO:              Gestión Salud 
 
DEPENDENCIA:      Secretaria de Salud – Dirección Salud Pública  
 
 
RESPONSABLE DE LA REUNIÓN: Esperanza León Beltrán 
 
 
NATURALEZA DE LA REUNIÓN:  
 

☐Consejo__________________________________________________________

_____________ 

 ADMINISTRACIÓN DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTIÓN 

ACTA DE REUNIÓN 

CÓDIGO ASIG-FT01-V1 

FECHA Febrero de 2020 

ALCALDIA 
MUNICIPAL 

DE CHÍA 
PÁGINAS 

1 de 3 



☐Comité__________________________________________________________

_______________ 

☒Reunión_________________________________________________________

_______________ 

☐ Otro   

________________________________________________________________ 
 

ACTA N° 3 
FECH
A 

10-3-2025 

LUGAR  Municipio de Chía 

ASISTENT
ES  

NOMBRE 
NÚMERO DE 
IDENTIFICACI
ÓN 

CARGO/DEPENDE
NCIA 

TELÉFO
NO 

Luz Estella Díaz Jaller  Secretaria de Salud   

Santiago Jamaica Asesor  

Harvey Eduardo Torres Poveda Director GFE  

María Catalina Fernández  Contratista SEM  

Willis Reyes V Director Salud Pública  

Adriana Barriga Castro Apoyo Supervisión Pic  

Sandra Vallejos Delgado  Coronel-Directora  

Verónica Buitrago Rozo Contratista Sem  

 Fernando Quevedo Profesional especializado  

Esperanza León Beltrán 
Profesional Gestión Salud 
pública 

 

1. OBJETIVO DE LA REUNIÒN 

El objetivo de la reunión fue articular y socializar las actividades orientadas a fortalecer la 
seguridad en el entorno escolar, promoviendo estrategias de prevención y acción ante 
situaciones de riesgo. 

 

2. ORDEN DEL DÍA 

1. Articulación  y socialización de actividades de entornos  escolares seguros 
sensibilización sobre convivencia escolar,  manejo de conflictos. 

2.  Reforzamiento de medidas de seguridad en las instalaciones escolares. 
3. Promoción y prevención de SPA en entornos escolares seguros 
4. Convenio interadministrativo con la Universidad  
5. Socialización de actividades de promoción y prevención  

 



3. DESARROLLO DEL ORDEN DEL DÍA 

Se da inicio a la reunión reiterando su propósito fundamental: articular y socializar las 
actividades de promoción y prevención relacionadas con los entornos escolares seguros.Se 
enfatiza la importancia de la colaboración y el compromiso de todos los participantes para 
garantizar un ambiente escolar seguro, saludable e inclusivo en las 12 instituciones 
educativas del municipio. 

 Se abordarán estrategias y acciones concretas para fortalecer la convivencia escolar, 
promover el bienestar de la comunidad educativa y prevenir situaciones de riesgo. Asimismo, 
se fomentará el intercambio de experiencias y buenas prácticas entre las instituciones, con 
el objetivo de mejorar continuamente las condiciones del entorno escolar. 

 

4. CONCLUSIONES DE LA REUNIÒN 

Se reiteró el compromiso de los asistentes para implementar las acciones propuestas, 
asegurando el seguimiento y evaluación de su impacto. 

 

5. ANEXOS 

 
Registro fotografico 
Registro de asistencia 
 

6. COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE  
FECHA DE 

COMPROMISO 

Articular  actividades orientadas a fortalecer 
la seguridad en el entorno escolar    

Promover estrategias de prevención y 
acción ante situaciones de riesgo 

 

  

FIRMAS 

 



 
 





 
 

 
 
 
 
Dar apoyo a Secretaría de Salud, en caracterización de los factores de riesgos 
psicosociales (asociados al consumo de sustancias psicoactivas), encontrados en 
la población adolescente (12 a 17 años), que se hallan en el entorno educativo de 
las 12 instituciones educativas oficiales del municipio de Chía.   

La Secretaría de Salud del municipio de Chía se encuentra realizando la 
caracterización de los factores de riesgo psicosocial en estudiantes de 12 a 17 años 
pertenecientes a las 12 instituciones educativas oficiales del municipio. Este estudio 
tiene como objetivo identificar los elementos que pueden influir en el consumo de 
sustancias psicoactivas (SPA) y proponer estrategias de intervención 
adecuadas.Para la recopilación de información, se implementarán  estrategias que 
permitan analizar de manera integral los factores de riesgo presentes en la 
población estudiantil. A partir del análisis de los datos obtenidos, se identificarán  
factores de riesgo psicosocial que inciden en el bienestar de los estudiantes y su 
posible relación con el consumo de SPA. 

 
 
 
 

 

 
 
 

 ADMINISTRACIÓN DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTIÓN 

ACTA DE REUNIÓN 

CÓDIGO ASIG-FT01-V1 

FECHA Febrero de 2020 

ALCALDÍ
A 

MUNICIP
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CHÍA 

PÁGINAS 
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PROCESO:              Gestión En Salud 
 
DEPENDENCIA:      Secretaria de Salud – Dirección Salud Pública  
 
 
 
NATURALEZA DE LA REUNIÓN:  
 

☐Consejo__________________________________________________________

______________ 

☐Comité__________________________________________________________

______________ 

☒Reunión_________________________________________________________

_______________ 

☐ Otro   

________________________________________________________________ 
 
 
 

ACTA N° 2 
FECH
A 

6-3-2025 

LUGAR  Municipio de Chía 

ASISTENT
ES  

NOMBRE 
NÚMERO DE 
IDENTIFICACI
ÓN 

CARGO/DEPENDE
NCIA 

TELÉFO
NO 

    

Willis Reyes V 72175804 
Director Salud 
Pública 

 

Alexander Alfonso 
Moreno 

1233902457 
Psicólogo  

 Esperanza León Beltrán  52665178 
profesional Gestion 
en Salud 

 

1. OBJETIVO DE LA REUNIÒN 

Se lleva a cabo la presente reunión con el fin de tratar la problemática identificada a la 
salida de la institución educativa en el colegio SAN JOSEMARIA ESCRIVA DE 
BALAGUER, por parte de personas ajenas a los estudiantes de la institución, analizar sus 
causas y proponer soluciones viables  

 

2. ORDEN DEL DÍA 

● Presentación de la agenda de la reunión. 
● Explicación de la importancia de abordar las peleas y conflictos recurrentes en el 

colegio por parte de personas ajenas  a estudiantes de la institución 
● Análisis de las situaciones repetitivas de conflicto. 
● Identificación de causas y factores que contribuyen a las peleas. 
● Impacto en el ambiente escolar y la comunidad 
● Estrategias para fomentar la comunicación y resolución de la problemática 
● Designación de tareas para cada de una de las dependencias de la administración  
● Opiniones y sugerencias de los asistentes. 
● Resolución de dudas y aclaraciones. 



● Definición de compromisos 

 

3. DESARROLLO DEL ORDEN DEL DÍA 

Se da inicio a la reunión, seguida de la presentación de la agenda y la explicación de la 
importancia de abordar las  problemática  peleas y conflictos recurrentes entre personas 
externas a la institución.  

Se identifican y analizan las situaciones repetitivas de conflicto, destacando las principales 
causas y factores que contribuyen a la generación de peleas a la salida de la institución  

 se evalúa el impacto de estas problemáticas en el ambiente escolar, afectando la 
integridad y seguridad de los estudiantes 

Se discuten diversas estrategias para abordar la problemática, incluyendo 

Implementación de programas de convivencia escolar. 

Fomento de la comunicación y resolución pacífica de conflictos. 

Revisión y fortalecimiento de normas y sanciones disciplinarias. 

 

4. CONCLUSIONES DE LA REUNIÒN 

Se acuerdan medidas  específicas para cada una de las dependencias involucradas 
funciones,, asignando responsabilidades  

Se definen tareas específicas para cada una de las dependencias de la administración, 
estableciendo roles y funciones claras para docentes, directivos y familias en la ejecución 
de las estrategias propuestas. También se fijan plazos y mecanismos de evaluación para 
monitorear los avances. 

 

5. ANEXOS 

 
Registro fotografico 
Registro de asistencia 
 

6. COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE  
FECHA DE 

COMPROMISO 

 

Se definen los compromisos adquiridos por 
cada parte involucrada se programa reunión  

 

 
10 de 
marzo 

Se realiza un resumen de los acuerdos 
alcanzados y se establecen los próximos 

pasos a seguir.  

  



3. DESARROLLO DEL ORDEN DEL DÍA 

 

 

FIRMAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

 Realizar una estrategia de promoción y prevención en salud, que fomenten los 
estilos de vida saludables para prevenir y disminuir el consumo o abuso de 
sustancias psicoactivas, explicando los factores protectores y daños en salud (físico, 
emocional, mental y social), en JAC (Juntas de Acción Comunal) del Municipio de 
Chía, que presentan mayor riesgo y vulnerabilidad de consumo, de acuerdo a los 
resultados arrojados por el instrumento aplicado a las IEO (Instituciones Educativas 
Oficiales). Presentar acta de reunión con el presidente de la junta de acción 
comunal, registro fotográfico, ayudas publicitarias, implementación de las 
estrategias. 

La Secretaría de Salud del municipio de Chía, en articulación con las Juntas de 
Acción Comunal (JAC), realizará un estudio de caracterización de los factores de 
riesgo psicosocial en estudiantes de 12 a 17 años pertenecientes a las 12 
instituciones educativas oficiales del municipio. 

Este estudio tiene como propósito identificar los factores que pueden influir en el 
bienestar de los estudiantes y su posible relación con el consumo de sustancias 
psicoactivas (SPA). A partir de los hallazgos obtenidos, se diseñarán estrategias de 
prevención e intervención adaptadas a las necesidades de la población juvenil, con 
el fin de mitigar riesgos y fortalecer factores de protección en el entorno escolar y 
comunitario. 

 
Realizar cronograma de asesoría individual y/o colectiva que se            desarrollará 
a través de la estrategia ZOE (Zona de Orientación Escolar), en las Instituciones 
Educativas Oficiales del Municipio de Chía. Presentar acta de reunión evidenciando 
cronograma, informe mensual con estadística en salud pública de los casos 
reportados en salud mental por las instituciones y análisis de la información.  
El 13 de marzo se realizó la estrategia ZOE en la institución Educativa Cerca de 
Piedra, en el cual se atendió 5 menores  3 mujeres y 2 hombres, con las siguientes 
problemáticas:    

● Dificultades de comportamiento asociadas a hábitos de uso de tiempo 
libre(alimentación,higiene,buen uso del tiempo libre,hábitos de estudio) 

● Dificultades emocionales,riesgo de gesto suicida 
● Prevención de violencia intrafamiliar,dinámicas familiares disfuncionales 

 



 
 

 

 
PROCESO:              Gestión Salud 
 
DEPENDENCIA:      Secretaria de Salud – Dirección Salud Pública  
 
 
RESPONSABLE DE LA REUNIÓN: Esperanza León Beltrán 
 
 
NATURALEZA DE LA REUNIÓN:  
 

☐ 

Consejo___________________________________________________________
________________ 

☐Comité__________________________________________________________

________________ 

☒Reunión_________________________________________________________

_________________ 

☐ Otro   

________________________________________________________________ 
 

ACTA N° 1 
FECH
A 

3-3-2025 

LUGAR  Municipio de Chía 

ASISTENT
ES  

NOMBRE 
NÚMERO DE 
IDENTIFICACI
ÓN 

CARGO/DEPENDE
NCIA 

TELÉFO
NO 

Diana Carolina Torres R 52125759 
 Docente-
Orientadora 

 

Lina Alejandra Ortega C 1072663565 SEM -Chía  

Erika Ayala  1072712124  SS-Psicóloga  

 Esperanza León Beltrán  52665178 
profesional Gestion 
en Salud 

 

1.  OBJETIVO DE LA REUNIÒN 

El propósito de esta reunión es presentar a la institución educativa Cerca de Piedra  la 
estrategia de las Zonas de Orientación Escolar (ZOE), con el fin de establecer espacios 
de atención psicosocial dentro de los colegios. Esta iniciativa busca fortalecer la 
comunidad educativa y sus redes para prevenir riesgos de exclusión y estigmatización 
social de las personas que han usado o usan sustancias psicoactivas (SPA) y/o están 
afectadas por problemáticas asociadas al consumo, y para mitigar el impacto, reduciendo 
la vulnerabilidad a sufrir riesgos y daños continuos, evitables y prevenibles de las 
personas, la familia y la comunidad. 

 ADMINISTRACIÓN DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTIÓN 

ACTA DE REUNIÓN 

CÓDIGO ASIG-FT01-V1 

FECHA Febrero de 2020 

ALCALDÍA 
MUNICIPAL 

DE CHÍA 
PÁGINAS 

1 de 3 



2. ORDEN DEL DÍA 

1. Presentación de la iniciativa ZOE. 

2. Explicación de la estrategia de implementación en el colegio. 

3. Roles y responsabilidades del equipo de psicólogos. 

4. Coordinación con la institución educativa. 

5. Espacio para preguntas y comentarios. 

6. Definición de compromisos y siguientes pasos. 

 

 

3. DESARROLLO DEL ORDEN DEL DÍA 

Se da inicio con la presentación de las Zonas de Orientación Escolar (ZOE), resaltando la 
importancia de establecer espacios dedicados a la escucha activa y al acompañamiento 
emocional en el entorno educativo. Se enfatizó la necesidad de brindar atención psicosocial 
para fortalecer las estrategias de afrontamiento de los estudiantes, promoviendo su 
bienestar integral. 

A continuación, se detalló la estructura del equipo de psicólogos, destacando el rol del 
psicólogo. Se explicó el plan de atención priorizada, el seguimiento de casos y la importancia 
de disponer de un espacio privado para las intervenciones, garantizando la confidencialidad 
y eficacia del proceso. 

Las instituciones educativas participantes manifestaron su interés en la propuesta y se 
discutieron posibles adaptaciones para facilitar su implementación en cada colegio. Se 
resolvieron dudas y se establecieron acuerdos preliminares para avanzar en la integración 
de las ZOE, con el objetivo de mejorar la atención psicosocial y el ambiente escolar en 
general. 

4. CONCLUSIONES DE LA REUNIÒN 

● Se reconoce la necesidad de fortalecer el acompañamiento psicosocial en las 
Instituciones Educativas . 

● La institución manifestó interés y disposición para habilitar espacios para las ZOE. 

● Se destacó la importancia de articular esfuerzos entre psicólogos, docentes y 
orientadores escolares. 

● Se acordó la elaboración de un cronograma para la implementación de la estrategia 
ZOE 

 

5. ANEXOS 

 
Registro fotografico 
Registro de asistencia 
 

6. COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE  
FECHA DE 

COMPROMISO 



3. DESARROLLO DEL ORDEN DEL DÍA 

Las institución educativa facilitará un 
espacio para la atención psicológica. 

 

Diana Carolina 
Torres R 

8 De Abril  

Se realizará un seguimiento de la 
implementación y un informe de avance. 

 

Esperanza León 
Beltrán  

 

FIRMAS 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
PROCESO:              Gestión En Salud 
 
DEPENDENCIA:      Secretaria de Salud – Dirección Salud Pública  
 
 
RESPONSABLE DE LA REUNIÓN: Esperanza León Beltrán 
 
 
NATURALEZA DE LA REUNIÓN:  
 

☐Consejo__________________________________________________________

______________ 

☐Comité__________________________________________________________

_______________ 

☒Reunión_________________________________________________________

_______________ 

☐ Otro   

________________________________________________________________ 
 
 

ACTA N° 2 
FECH
A 

6-3-2025 

LUGAR  Municipio de Chía 

ASISTENT
ES  

NOMBRE 
NÚMERO DE 
IDENTIFICACI
ÓN 

CARGO/DEPENDE
NCIA 

TELÉFO
NO 

Johana Patricia criollo 52262998 Orientadora  

Willis Reyes V 72175804 
Director Salud 
Pública 

 

Alexander Alfonso 
Moreno 

1233902457 
Psicólogo  

 Esperanza León Beltrán  52665178 
profesional Gestion 
en Salud 

 

1. OBJETIVO DE LA REUNIÒN 

El propósito de esta reunión es presentar a la institución educativa San Josemaria Escriva 
de Balaguer la estrategia de las Zonas de Orientación Escolar (ZOE), con el fin de 
establecer espacios de atención psicosocial dentro de los colegios. Esta iniciativa busca 
fortalecer la comunidad educativa y sus redes para prevenir riesgos de exclusión y 
estigmatización social de las personas que han usado o usan sustancias psicoactivas 
(SPA) y/o están afectadas por problemáticas asociadas al consumo, y para mitigar el 
impacto, reduciendo la vulnerabilidad a sufrir riesgos y daños continuos, evitables y 
prevenibles de las personas, la familia y la comunidad. 

2. ORDEN DEL DÍA 
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1. Presentación de la iniciativa ZOE. 

2. Explicación de la estrategia de implementación en el colegio. 

3. Roles y responsabilidades del equipo de psicólogos. 

4. Coordinación con la institución educativa. 

5. Espacio para preguntas y comentarios. 

6. Definición de compromisos . 

 

 

3. DESARROLLO DEL ORDEN DEL DÍA 

Se da inicio con la presentación de las Zonas de Orientación Escolar (ZOE), resaltando la 
importancia de establecer espacios dedicados a la escucha activa y al acompañamiento 
emocional en el entorno educativo. Se enfatizó la necesidad de brindar atención psicosocial 
para fortalecer las estrategias de afrontamiento de los estudiantes, promoviendo su 
bienestar integral. 

A continuación, se detalló la estructura del equipo de psicólogos, destacando el rol del 
psicólogo. Se explicó el plan de atención priorizada, el seguimiento de casos y la importancia 
de disponer de un espacio privado para las intervenciones, garantizando la confidencialidad 
y eficacia del proceso. 

Las instituciones educativas participantes manifestaron su interés en la propuesta y se 
discutieron posibles adaptaciones para facilitar su implementación en cada colegio. Se 
resolvieron dudas y se establecieron acuerdos preliminares para avanzar en la integración 
de las ZOE, con el objetivo de mejorar la atención psicosocial y el ambiente escolar en 
general. 

4. CONCLUSIONES DE LA REUNIÒN 

● Se reconoce la necesidad de fortalecer el acompañamiento psicosocial en las 
Instituciones Educativas . 

● La institución manifestó interés y disposición para habilitar espacios para las ZOE. 

● Se destacó la importancia de articular esfuerzos entre psicólogos, docentes y 
orientadores escolares. 

● Se acordó la elaboración de un cronograma para la implementación de la estrategia 
ZOE 

 

5. ANEXOS 

 
Registro fotografico 
Registro de asistencia 
 

6. COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE  
FECHA DE 

COMPROMISO 

Las institución educativa facilitará un 
espacio para la atención psicológica. 

Jhoana Patricia 
Criollo 

7 De Abril  



3. DESARROLLO DEL ORDEN DEL DÍA 

 

Se realizará un seguimiento de la 
implementación y un informe de avance en 
las próximas semanas. 

 

Esperanza León 
Beltrán  

 

FIRMAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CRONOGRAMA ZOE  
 

FECHA DE 
PRESENTACIÓN  

INSTITUCIÓN EDUCATIVA ATENCIÓN  

03/03/2025 CERCA DE PIEDRA  08/04/2025 

06/03/2025 JOSEMARIA ESCRIVA DE 
BALAGUER  

07/04/2025 

17/03/2025 COLEGIO NACIONAL 
DIVERSIFICADO  

03/04/2025 

 



 

 
 
 
 
 
 

EDAD 

HOMBRES MUJERES   

12  14 

 
12 

14 

15 



 
 

El 13 de marzo se llevó a cabo la estrategia ZOE en la Institución Educativa Cerca 
de Piedra, con el propósito de identificar y atender situaciones de riesgo en la 
población estudiantil. Durante la jornada, se brindó atención a cinco menores, de 
los cuales tres eran mujeres y dos hombres, abordando diversas problemáticas que 
afectan su bienestar integral. 

Las principales situaciones identificadas fueron: 

● Dificultades de comportamiento asociadas a la gestión del tiempo libre, 
incluyendo hábitos inadecuados de alimentación, higiene, uso del tiempo 
libre y hábitos de estudio. 
 

● Dificultades emocionales, en algunos casos con presencia de riesgo de 
gesto suicida, lo que resalta la importancia de un acompañamiento 
psicosocial oportuno. 
 

● Prevención de violencia intrafamiliar, identificando dinámicas familiares 
disfuncionales que pueden afectar el desarrollo emocional y social de los 
menores. 
 

En respuesta a estas problemáticas, se implementaron acciones de orientación y 
contención emocional, así como estrategias para el fortalecimiento de hábitos 
saludables y la promoción de un entorno familiar y escolar protector. Asimismo, se 
recomendó el seguimiento de cada caso por parte de profesionales en psicología y 
trabajo social, con el fin de garantizar una intervención integral y sostenible en el 
tiempo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Se realizó apoyo en las siguientes actividades: 
 
 



Apoyo de actividades 

FEBRERO ● Asistencia al 1 foro de enfermedades   en el primer foro 
de Huérfanas Bienestar de vida  en el auditorio Zea 
mays  

● Asistencia al foa reunión con equipo EMPI de ICBF-
Regional Cundinamarca.Los Equipos Móviles de 
Protección Integral (EMPI) del Instituto Colombiano de 
Bienestar Familiar (ICBF) son una estrategia diseñada 
para identificar y atender a niñas, niños y adolescentes 
en situaciones de trabajo infantil, alta permanencia en 
calle y vida en calle. Cada equipo está conformado por 
profesionales en psicología, trabajo social y un tercer 
profesional que se determina según las características y 
particularidades del territorio, como antropólogos, 
sociólogos o licenciados en pedagogía.En la Regional 
Cundinamarca, el ICBF ha implementado la estrategia 
EMPI para fortalecer la protección de la niñez y 
adolescencia en el departamento. Estos equipos realizan 
acciones de búsqueda activa, acompañamiento 
psicosocial a las familias y articulación con entidades del 
Sistema Nacional de Bienestar Familiar (SNBF) para 
garantizar el restablecimiento de derechos de los 
menores. 

● Capacitación tamizaje en salud mental  

● Asistencia  a  COVE municipal, el día viernes 7 de 
marzo. 

● Asistencia a reunión  sobre problemática del Colegio San 
Josemaria Escriva De Balaguer   

● Asistencia a reunión de articulación y socialización  de 
actividades en entornos escolares seguros 

● Asistencia a reunión para articulación de actividades 
tendientes a la  prevención de consumo de sustancias 
psicoactivas SPA. 

● Asistencia a reunión de articulación en temas de salud 
mental:conducta suicida, violencia,consumo de 
sustancias psicoactivas(SPA),trastornos 
mentales,epilepsia,Rutas integrales y red de oferta de 
servicios de salud. 

● Se contribuyó con la información requerida en el marco de 
la Meta 35 del Plan de Desarrollo y la estrategia ZOE 
(Zona de Orientación Escolar), enfocadas en la 
implementación de estrategias de gestión del riesgo 
relacionadas con el consumo de sustancias psicoactivas. 

 
 
 
 
 
 
 
Registro fotográfico 
 



 
 
 

 
 
 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 





 
 
 

Meta de Producto # 35 
 
La Secretaría de Salud, en articulación con el PIC, ha implementado las Zonas de 
Orientación Escolar (ZOE), una estrategia comunitaria enfocada en la prevención y 
El abordaje del consumo de sustancias psicoactivas (SPA) en el entorno escolar. 
Estos espacios se conciben como entornos de inclusión, escucha activa y 
acompañamiento, brindando apoyo tanto a los estudiantes como a la comunidad 
educativa. Su propósito es generar un ambiente seguro y adecuado para la 
orientación y atención integral, fortaleciendo la prevención y el manejo del consumo 
de SPA en las instituciones educativas. 
Propósitos de una ZOE 
● Reducir la exclusión social: Promover la integración de todos los miembros 
de la comunidad educativa, evitando la estigmatización asociada al consumo 
de SPA. 
● Prevenir la deserción escolar: Apoyar a estudiantes en riesgo de 
abandonar la escuela debido a situaciones relacionadas con el consumo de 
sustancias o sus consecuencias. 
● Mejorar la calidad de vida de la comunidad educativa: Brindar apoyo 
integral para fortalecer el bienestar físico, emocional y social de estudiantes, 
docentes y familias. 
● Prevenir situaciones de vulnerabilidad: Actuar de manera preventiva frente 
a los riesgos asociados al consumo de SPA, fortaleciendo las redes de apoyo 
y empoderando a la comunidad educativa. 
Acciones dentro de una ZOE 
● Acogida: Crear un entorno de apoyo donde los estudiantes se sientan 
aceptados y comprendidos, sin temor al juicio o la discriminación. 
● Escucha activa: Brindar atención empática y orientación a los problemas 
que enfrentan los estudiantes y otros miembros de la comunidad educativa, 
especialmente aquellos relacionados con el consumo de SPA. 
● Acompañamiento: Ofrecer un seguimiento constante y personalizado a los 
estudiantes, facilitando su reintegración social y escolar. 
● Asistencia técnica: Contar con el apoyo de profesionales capacitados para 
Proporcionar orientación y soluciones ante situaciones de consumo de SPA. 
● Formación y capacitación: Implementar espacios educativos dirigidos a 
docentes, padres y estudiantes, con el fin de sensibilizar y educar sobre los 
riesgos del consumo de SPA y las estrategias de prevención. 
● Referenciación a otros servicios sectoriales e intersectoriales: Vincular a 



los estudiantes con servicios especializados en salud, psicología y bienestar 
social para garantizar una atención integral. 
 
Conformación de la Red Operativa o Minoría Activa de Base 
Las ZOE se fortalecen a través de la participación activa de la comunidad educativa 
y son lideradas por un grupo de base conformado por padres de familia, docentes, 
jóvenes y otros actores comprometidos con la transformación del entorno escolar. 
Esta red operativa es clave para la sostenibilidad de la estrategia y el fortalecimiento 
de la prevención en las instituciones educativas. 
Resultados en el Año 2024 
Durante el año 2024, se desarrollaron diversas actividades en tres instituciones 
educativas, con el objetivo de fortalecer la implementación de la estrategia ZOE y 
abordar de manera integral el consumo de SPA en el entorno escolar. Estas 
acciones estuvieron orientadas a la sensibilización, formación y 
acompañamiento de la comunidad educativa, logrando: 
● Reducir la exclusión social, promoviendo un entorno escolar más inclusivo 
y libre de estigmatización. 
● Prevenir la deserción escolar, brindando apoyo a estudiantes en riesgo de 
abandono. 
● Mejorar la calidad de vida de los estudiantes, fomentando su bienestar 
emocional y social. 
Gracias a estas intervenciones, las instituciones participantes avanzaron en la 
consolidación de un ambiente escolar más seguro, saludable y propicio para el 
desarrollo integral de los estudiantes. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Implementar 
programas de 
promoción de 
apoyo 
psicosocial, 
detección 
temprana de 
trastornos 
emocionales, 
promoción de 
estilos de vida 
saludables y 
espacios verdes 
de 
esparcimiento. 
 

Identificación de la 
población en riesgo 
psicosocial a través 
de los siguientes 
programas: 
● Centro de 
escucha 
● Zonas de 
orientación 
escolar La 
implementación 
de la estrategia 
(ZOE) ha 
contribuido 
significativamente 
te a la 
consolidación 
de un ambiente 
ambiente 
escolar seguro, 
saludable y 
propicio para el 
desarrollo 
integral de los 
estudiantes 
● Seguimiento a 
poblaciones 
diferenciales 
(gestantes, 
migrantes, 
víctimas) 
● Identificación 
mediante fichas 
familiares 
● Línea de 
atención 123 
Este enfoque busca 
una intervención 
efectiva para detectar 
y atender a las 
personas que puedan 
estar en riesgo 
psicosocial, a partir 
de la implementación 

● Percepción 
de que la 
salud mental 
no es 
importante. 
● Falta de 
espacios 
adecuados 
para brindar 
ayuda 
Psicosocial. 
● Barreras en 
la atención 
en salud 
mental. 
● Dificultades 
en la entrega 
de 
medicamento 
s. 
● Articulación 
de primeros 
respondiente 
s y 
responsabilidad 
familiar. 
 

● Mesas de trabajo 
● Estrategias de 
publicitarias 
● Fortalecimiento 
del talento 
humano 
● Actualización de 
normativa y 
rutas de atención 
en salud 
● implementación 
de la estrategia 
ZOE en las 
Instituciones 
Educativas 
oficiales del 
Municipio 
 



de programas 
especializados y 
herramientas de 
identificación como 
las fichas familiar. 
 

 



 
 

 

 

 



 
 

 



 


