
INFORME DE CONTRATISTA DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS  

 
 

Número del Contrato: CO1.PCCNT.7558553 

Objeto del Contrato: 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA REALIZAR 
ACTIVIDADES TENDIENTES A LA PREVENCIÓN DE CONSUMO DE 
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN LA POBLACIÓN EN RIESGO DEL 
MUNICIPIO DE CHÍA. 

Contratista: Esperanza León Beltrán  

No. de Cédula 52665178 

Fecha Inicio del Contrato 27/02/2025 Fecha de Terminación 07/11/2025 

Periodo del Informe 27 de agosto 2025 al 26 de septiembre de 2025 

 

DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO 

Valor total del Contrato 50.074.500 

Valor a Pagar en este 

periodo 

5’985.000 

Saldo por Pagar 8,179.500 

Pago No.  7 DE 9 

 

CONTRATOS DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS VIGENTES 

A la fecha de presentación del presente informe y documento soporte de pago, BAJO LA 

GRAVEDAD DE JURAMENTO, manifiesto que tengo vigentes los siguientes contratos adicionales de 

prestación de servicios, y que realicé el pago de aportes al SSI sobre el 40% del total de los ingresos 

mensuales así: 

ENTIDAD CONTRATANTE VALOR MENSUAL DE LOS 

INGRESOS 

FECHA INICIO / FECHA 

TERMINACIÓN CONTRATO 
Se relaciona únicamente si tiene 

contratos con otras entidades, de lo 

contrario se deja en blanco las 

casillas 

  

   

 

RELACIÓN DE DOCUMENTOS APORTADOS QUE ACREDITAN PAGOS APORTES A LOS SISTEMAS DE 

SEGURIDAD SOCIAL Y PARAFISCALES. 

Tipo de aporte Planilla N ° 
Mes al que 

corresponde el aporte 
Valor Pagado 

Salud 

8389581313 Agosto 

299.500 

Pensión 383.400 

ARL 25.100 

 

En cumplimiento de las obligaciones establecidas en el contrato No 1. PCCNT.7558553., me 

permito relacionar las actividades ejecutadas durante el periodo 27 de AGOSTO 2025 al 26 

de SEPTIEMBRE de 2025, en mi condición de contratista conforme a lo siguiente:  

 

 

 

 

 

No 
OBLIGACIONES 
ESPECÍFICAS 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

1 

Realizar plan de acción de 

articulación con las áreas 

de la administración 

municipal que tienen 

competencia en acciones 

preventivas de consumo 

de sustancias psicoactivas 

(Secretarias de 

Educación, Secretaría de 

Gobierno, Secretaría de 

En el marco de las acciones orientadas a la prevención y 
atención del consumo de sustancias psicoactivas en el municipio 
de Chía, se llevó a cabo el Comité Municipal de Prevención del 
Consumo de SPA, contando con la participación de 
representantes de la Secretaría de Salud, Secretaría de 
Educación, Secretaría de Gobierno, instituciones educativas, 
entidades del sector salud, fuerzas vivas del municipio y otros 
actores clave del territorio. 

 



No 
OBLIGACIONES 
ESPECÍFICAS 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

Desarrollo Social, 

Secretaría de 

Participación Ciudadana, 

Instituto Municipal de 

Recreación y Deportes, 

con el fin de evidenciar 

acciones encaminadas a 

la promoción y prevención 

en salud, con seguimiento 

y evaluación, presentando 

plan de acción con cada 

secretaria.  

 

Durante la sesión se desarrollaron los siguientes puntos: 

Presentación de la Ruta de Atención en SPA, con el objetivo de 
socializar los procedimientos y mecanismos de articulación 
interinstitucional que permitan brindar una atención integral y 
oportuna a las personas con consumo problemático de 
sustancias. 

Informe del Centro de Protección Temporal, en el cual se 
expusieron las acciones adelantadas, el balance de casos 
atendidos y los retos identificados en el proceso de protección y 
acompañamiento a la población vulnerable. 

Presentación de los resultados de tamizajes, como insumo 
fundamental para el análisis de la situación actual del consumo 
en diferentes grupos poblacionales, lo que permitirá orientar la 
toma de decisiones y la planeación de estrategias de 
intervención. 

En el marco del cumplimiento de la Meta 35 del Plan de 
Desarrollo Municipal de Chía 2024-2027, orientada a la 
prevención del consumo de sustancias psicoactivas, se llevó a 
cabo el diligenciamiento de la Matriz Municipal de Prevención del 
Consumo de SPA con la participación de la Secretaría de 
desarrollo Social, dirección de acción social.  

La actividad tuvo como propósito evidenciar y consolidar las 
acciones intersectoriales encaminadas a la promoción de la salud 
y la prevención del consumo de sustancias psicoactivas, 
permitiendo además establecer mecanismos de seguimiento y 
evaluación que faciliten la medición de los avances en la materia. 

Durante el diligenciamiento de la matriz se presentaron las 
acciones adelantadas por la Secretaría de Desarrollo Social, 
identificando las fortalezas, oportunidades de mejora y retos para 
su implementación 

La actividad tuvo como propósito evidenciar y consolidar las 
acciones intersectoriales encaminadas a la promoción de la salud 
y la prevención del consumo de sustancias psicoactivas, 
permitiendo además establecer mecanismos de seguimiento y 
evaluación que faciliten la medición de los avances en la materia. 

Durante el diligenciamiento de la matriz se presentaron las 
acciones adelantadas por la Secretaría de Desarrollo Social, 
identificando las fortalezas, oportunidades de mejora y retos para 
su implementación. 

 

producto: Acta y registro fotográfico 

2 

Fortalecer la coordinación 
interinstitucional a través 
de reuniones 
(socialización, 
seguimiento y evaluación), 
para promover acciones 
transversales 
encaminadas a reforzar la 

En cumplimiento de los lineamientos establecidos para la 
prevención del consumo de sustancias psicoactivas en el 
municipio de Chía, se llevó a cabo la socialización del Decreto 
Municipal N.º 291 del 15 de abril de 2024, "por el cual se 
establecen las zonas y perímetros, en área rural y urbana, en 
lugares concurridos por niños, niñas y adolescentes; en los que se 
restringe el consumo de sustancias psicoactivas, incluida la dosis 



No 
OBLIGACIONES 
ESPECÍFICAS 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

prevención y el tratamiento 
del abuso de sustancias 
adictivas, presentando 
actas y registro fotográfico.  
 

personal, de conformidad con lo preceptuado por la Ley 1801 de 
2016, modificada por la Ley 2000 de 2019". 
Durante la jornada, se presentó a los asistentes el alcance 
normativo del decreto, sus fundamentos legales y el marco de 
aplicación territorial, haciendo énfasis en los espacios públicos, 
parques, entornos escolares, zonas deportivas y demás lugares de 
alta afluencia de población menor de edad. En cumplimiento de las 
disposiciones establecidas por la Sentencia 127 de 2023, proferida 
por la Corte Constitucional, se realizó la construcción de la matriz 
de seguimiento correspondiente, con enfoque territorial, desde el 
municipio de Chía, Cundinamarca.  
En desarrollo de las acciones pedagógicas para la prevención del 
consumo de sustancias psicoactivas, se realizó una actividad con 
docentes y estudiantes de la institución educativa bosques de 
sherwood. Esta intervención tuvo como objetivo sensibilizar a los 
docentes y estudiantes frente a los riesgos y consecuencias 
asociados al uso de sustancias psicoactivas, así como fortalecer 
sus habilidades para la toma de decisiones y el autocuidado. 
La jornada incluyó estrategias lúdicas y participativas que 
facilitaron la comprensión del tema, promoviendo espacios de 
diálogo y reflexión adaptados a la edad de los participantes. Esta 
actividad se enmarca en la estrategia municipal de prevención. 
 
Asistencia a reunión de grupo de trabajo de Salud Mental 
 
producto: Listado y registro fotográfico. 
 
 

3 

Crear e implementar un 
instrumento de medición, 
evaluación y seguimiento, 
para identificar y 
caracterizar los factores de 
riesgo asociados al 
consumo o abuso de 
sustancias psicoactivas, 
dirigido a población 
adolescente de 12 a 17 
años que se encuentran en 
el entorno educativo, e 
implementar una 
estrategia orientada a 
fortalecer los factores 
protectores para prevenir 
los riesgos de consumo de 
sustancias psicoactivas 
por parte de la población 
referida 

En el marco de las acciones de detección temprana y prevención 
en salud mental y consumo de sustancias psicoactivas, se realizó 
la aplicación de los tamizajes ASSIST (Alcohol, Smoking and 
Substance Involvement Screening Test) y SRQ (Self Reporting 
Questionnaire) a estudiantes de la Institución Educativa Ical, con 
el acompañamiento de profesionales del área de salud mental de 
la Secretaría de Salud del Municipio de Chía. 
Estas herramientas permiten identificar factores de riesgo 
asociados al consumo de sustancias psicoactivas, así como 
posibles señales de afectaciones en la salud mental de los 
adolescentes, con el fin de activar rutas de atención oportuna, 
fortalecer los factores protectores y orientar procesos de 
intervención desde un enfoque preventivo y promocional.    
producto: Acta y registro fotográfico. 

4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Se realizó la presentación, en el marco del Comité Municipal de 
Prevención del Consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA), del 
informe correspondiente al Centro de Traslado por Protección del 
municipio de Chía, en cumplimiento de la Meta 35 del Plan de 
Desarrollo Municipal de Chía 2024-2027, orientada a la detección 
y prevención del consumo de SPA. 

El Centro de Traslado por Protección cumple un papel 
fundamental como instancia de atención inmediata, registro y 
canalización de personas en situación de consumo o con riesgos 
asociados, consolidándose como un componente clave dentro de 
la estrategia municipal de prevención y atención integral frente a 



No 
OBLIGACIONES 
ESPECÍFICAS 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

 
 
Dar apoyo a Secretaría de 
Salud, en caracterización 
de los factores de riesgos 
psicosociales (asociados 
al consumo de sustancias 
psicoactivas), encontrados 
en la población 
adolescente (12 a 17 
años), que se hallan en el 
entorno educativo de las 
12 instituciones educativas 
oficiales del municipio de 
Chía.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

esta problemática. El presente informe consolida la información 
recopilada, con el fin de caracterizar el comportamiento del 
consumo de SPA en el municipio, identificar las zonas con mayor 
incidencia, los grupos etarios más afectados y las sustancias más 
prevalentes. 

En total, se registraron 113 casos asociados al consumo de SPA, 
distribuidos en diferentes localidades y veredas.  

El análisis de esta información permite establecer patrones 
geográficos, etarios y de sustancias consumidas, 
constituyéndose en una herramienta clave para la planeación de 
estrategias preventivas, la focalización de recursos y la 
articulación interinstitucional en la lucha contra el consumo de 
SPA en el municipio de Chía. 

En el marco de las acciones de promoción, prevención y atención 
en salud mental, se realizó la socialización del formato de 
seguimiento de salud mental a estudiantes, herramienta diseñada 
para facilitar la identificación, el registro y el monitoreo de casos 
que requieren acompañamiento psicosocial dentro del entorno 
educativo. 

Durante la jornada se explicó el uso adecuado del formato, sus 
componentes, criterios de diligenciamiento y ruta de atención, 
con el fin de fortalecer la articulación entre las instituciones 
educativas y la Secretaría de Salud. Esta acción busca garantizar 
un abordaje oportuno, integral y coordinado de los casos que 
afectan el bienestar emocional de niños, niñas, adolescentes y 
jóvenes del municipio de Chía. 

En el marco de las actividades programadas, se realizaron los 

informes correspondientes, con el objetivo de documentar y 

sistematizar las acciones desarrolladas en el área de prevención 

del consumo de sustancias psicoactivas. Estos informes incluyen 

el análisis de resultados, avances en la implementación de 

estrategias, seguimiento a casos y actividades 

interinstitucionales, contribuyendo al fortalecimiento de los 

procesos de planeación, evaluación y toma de decisiones en el 

municipio de Chía. Se asistió a la reunión de la Red del Buen 

Trato, en la cual se socializaron y analizaron casos reportados 

desde las diferentes Instituciones Educativas Oficiales del 

municipio de Chía. Este espacio permitió el intercambio de 

información y así como la articulación interinstitucional para el 

abordaje oportuno de las situaciones presentadas. Durante la 

jornada se destacaron las acciones adelantadas en cada 

institución, se identificaron necesidades de acompañamiento y se 

definieron rutas de atención conjuntas, con el objetivo de 

garantizar la protección de los derechos de niños, niñas y 

adolescentes y fortalecer el trabajo en red. 

 producto: Acta y registro fotográfico. 

5 

Realizar una estrategia de 
promoción y prevención en 
salud, que fomenten los 
estilos de vida saludables 
para prevenir y disminuir el 
consumo o abuso de 

En el marco del cumplimiento de la Meta 35 del Plan de Desarrollo 
Municipal de Chía 2024-2027, se llevó a cabo la socialización de 
la Estrategia Institucional para la Detección y Prevención del 
Consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA). Esta iniciativa 
integral tiene como objetivo principal fortalecer la salud mental de 



No 
OBLIGACIONES 
ESPECÍFICAS 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

sustancias psicoactivas, 
explicando los factores 
protectores y daños en 
salud (físico, emocional, 
mental y social), en JAC 
(Juntas de Acción 
Comunal) del Municipio de 
Chía, que presentan 
mayor riesgo y 
vulnerabilidad de 
consumo, de acuerdo a los 
resultados arrojados por el 
instrumento aplicado a las 
IEO (Instituciones 
Educativas Oficiales). 
Presentar acta de reunión 
con el presidente de la 
junta de acción comunal, 
registro fotográfico, 
ayudas publicitarias, 
implementación de las 
estrategias.  

la población, con especial énfasis en la protección de niños, niñas, 
adolescentes y jóvenes del municipio. 
 
La estrategia contempla acciones articuladas entre diferentes 
sectores e instituciones, orientadas a la prevención temprana del 
consumo de SPA, el fortalecimiento de factores protectores, la 
promoción de entornos seguros y el fomento de estilos de vida 
saludables. Así mismo, busca consolidar una red de apoyo 
interinstitucional que permita una atención oportuna, integral y 
diferencial a los factores de riesgo presentes en los distintos 
contextos sociales y educativos. 
Esta socialización permitió presentar los componentes clave de la 
estrategia, generar espacios de retroalimentación con actores 
institucionales y avanzar en la construcción colectiva de una 
respuesta coordinada frente a esta problemática de salud pública. 
Esta estrategia responde a la necesidad de abordar el consumo 
de SPA desde un enfoque preventivo, participativo e intersectorial, 
que articule los esfuerzos de las entidades públicas, la comunidad 
educativa, las familias y la ciudadanía en general.  
Se presentó la estrategia institucional "Ponte en Acción sin 
Adicción", la cual busca fortalecer los entornos protectores, 
fomentar estilos de vida saludables y promover una cultura del 
autocuidado, el bienestar emocional y la corresponsabilidad social 
frente al fenómeno de las adicciones. Esta estrategia se 
implementará a través de acciones articuladas en los ámbitos 
escolar, familiar y comunitario, con énfasis en la participación 
activa de niños, niñas, adolescentes y jóvenes.  
producto: listado de asistencia y registro fotográfico. 
 

6 

Realizar cronograma de 

asesoría individual y/o 

colectiva que se 

desarrollará a través de la 

estrategia ZOE (Zona de 

Orientación Escolar), en 

las Instituciones 

Educativas Oficiales del 

Municipio de Chía. 

Presentar acta de reunión 

evidenciando cronograma, 

informe mensual con 

estadística en salud 

pública de los casos 

reportados en salud 

mental por las 

instituciones y análisis de 

la información. 

  
 Se realizó seguimiento a la implementación de la estrategia ZOE 
(Zonas de Orientación Escolar) en la IEO Bojacá y IEO Fusca, 
IEO Balaguer, IEO Santa María del Rio la cual está orientada a 
fortalecer los procesos de prevención del consumo de sustancias 
psicoactivas (SPA) y la promoción del bienestar emocional en las 
instituciones educativas del municipio. 
 
Durante el seguimiento, se evaluaron los avances en la ejecución 
de las actividades pedagógicas, los mecanismos de atención y 
orientación psicosocial, así como el nivel de articulación 
intersectorial entre las instituciones educativas, la Secretaría de 
Salud y otros actores estratégicos. Este ejercicio permitió 
identificar logros, desafíos y oportunidades de mejora para 
fortalecer el impacto de la estrategia en la comunidad educativa. 
 
El seguimiento continuo al ZOE garantiza el cumplimiento de los 
objetivos propuestos, asegurando intervenciones oportunas y 
pertinentes en el marco de la prevención integral del consumo de 
SPA y la protección de la salud mental de niños, niñas, 
adolescentes y jóvenes de Chía. 
 
producto: Acta y registro fotográfico 
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PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA REALIZAR 

ACTIVIDADES TENDIENTES A LA PREVENCIÓN DE CONSUMO DE 

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN LA POBLACIÓN EN RIESGO DEL 

MUNICIPIO DE CHÍA. 

 

 

 

 

 

 

 

DIMENSIÓN DE CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL 

DIRECCIÓN DE SALUD PÚBLICA   

 

 

26-AGOSTO-2025 

 
 



ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN 
 

1.Realizar plan de acción de articulación con las áreas de la administración municipal que 
tienen competencia en acciones preventivas de consumo Se llevó a cabo el Comité de 
Sustancias Psicoactivas del municipio, donde se trataron temas relacionados con la 
verificación, actualización y mejoramiento de las bases de datos de consumo de sustancias 
psicoactivas. Durante la jornada, se analizaron las principales problemáticas identificadas, 
se propusieron estrategias de fortalecimiento institucional y se establecieron compromisos 
para optimizar la gestión de la información y la atención a la población afectada. De 
sustancias psicoactivas (Secretarías de Educación, Secretaría de Gobierno, Secretaría de 
Desarrollo Social, Secretaría de Participación Ciudadana, Instituto Municipal de Recreación 
y Deportes, con el fin de evidenciar acciones encaminadas a la promoción y prevención en 
salud, con seguimiento y evaluación, presentando plan de acción con cada secretaria.  
 
En el marco de las acciones orientadas a la prevención y atención del consumo de 
sustancias psicoactivas en el municipio de Chía, se llevó a cabo el Comité Municipal de 
Prevención del Consumo de SPA, contando con la participación de representantes de la 
Secretaría de Salud, Secretaría de Educación, Secretaría de Gobierno, instituciones 
educativas, entidades del sector salud, fuerzas vivas del municipio y otros actores clave del 
territorio. 
 
Durante la sesión se desarrollaron los siguientes puntos: 
 
Presentación de la Ruta de Atención en SPA, con el objetivo de socializar los 
procedimientos y mecanismos de articulación interinstitucional que permitan brindar una 
atención integral y oportuna a las personas con consumo problemático de sustancias. 
 
Informe del Centro de Protección Temporal, en el cual se expusieron las acciones 
adelantadas, el balance de casos atendidos y los retos identificados en el proceso de 
protección y acompañamiento a la población vulnerable. 
 
Presentación de los resultados de tamizajes, como insumo fundamental para el análisis de 
la situación actual del consumo en diferentes grupos poblacionales, lo que permitirá orientar 
la toma de decisiones y la planeación de estrategias de intervención. 
En el marco del cumplimiento de la Meta 35 del Plan de Desarrollo Municipal de Chía 2024-
2027, orientada a la prevención del consumo de sustancias psicoactivas, se llevó a cabo el 
diligenciamiento de la Matriz Municipal de Prevención del Consumo de SPA con la 
participación de la Secretaría de desarrollo Social, dirección de acción social.  
La actividad tuvo como propósito evidenciar y consolidar las acciones intersectoriales 
encaminadas a la promoción de la salud y la prevención del consumo de sustancias 
psicoactivas, permitiendo además establecer mecanismos de seguimiento y evaluación que 
faciliten la medición de los avances en la materia. 
Durante el diligenciamiento de la matriz se presentaron las acciones adelantadas por la 
Secretaría de Desarrollo Social, identificando las fortalezas, oportunidades de mejora y 
retos para su implementación 
La actividad tuvo como propósito evidenciar y consolidar las acciones intersectoriales 
encaminadas a la promoción de la salud y la prevención del consumo de sustancias 
psicoactivas, permitiendo además establecer mecanismos de seguimiento y evaluación que 
faciliten la medición de los avances en la materia. 
Durante el diligenciamiento de la matriz se presentaron las acciones adelantadas por la 
Secretaría de Desarrollo Social, identificando las fortalezas, oportunidades de mejora y 
retos para su implementación. 



producto:  registro fotográfico 

 



 



 

 
 
 
 
 
 
2.Fortalecer la coordinación interinstitucional a través de reuniones (socialización, 
seguimiento y evaluación), para promover acciones transversales encaminadas a reforzar 
la prevención y el tratamiento del abuso de sustancias adictivas, presentando actas y 
registro fotográfico. 
 En cumplimiento de los lineamientos establecidos para la prevención del consumo de 
sustancias psicoactivas en el municipio de Chía, se llevó a cabo la socialización del Decreto 
Municipal N.º 291 del 15 de abril de 2024, "por el cual se establecen las zonas y perímetros, 
en área rural y urbana, en lugares concurridos por niños, niñas y adolescentes; en los que 
se restringe el consumo de sustancias psicoactivas, incluida la dosis personal, de 
conformidad con lo preceptuado por la Ley 1801 de 2016, modificada por la Ley 2000 de 
2019". 
Durante la jornada, se presentó a los asistentes el alcance normativo del decreto, sus 
fundamentos legales y el marco de aplicación territorial, haciendo énfasis en los espacios 
públicos, parques, entornos escolares, zonas deportivas y demás lugares de alta afluencia 
de población menor de edad. En cumplimiento de las disposiciones establecidas por la 
Sentencia 127 de 2023, proferida por la Corte Constitucional, se realizó la construcción de 
la matriz de seguimiento correspondiente, con enfoque territorial, desde el municipio de 
Chía, Cundinamarca.  
En desarrollo de las acciones pedagógicas para la prevención del consumo de sustancias 
psicoactivas, se realizó una actividad con docentes y estudiantes de la institución educativa 
bosques de sherwood. Esta intervención tuvo como objetivo sensibilizar a los docentes y 
estudiantes frente a los riesgos y consecuencias asociados al uso de sustancias 
psicoactivas, así como fortalecer sus habilidades para la toma de decisiones y el 
autocuidado. 
La jornada incluyó estrategias lúdicas y participativas que facilitaron la comprensión del 
tema, promoviendo espacios de diálogo y reflexión adaptados a la edad de los participantes. 
Esta actividad se enmarca en la estrategia municipal de prevención. 
 
Asistencia a reunión de grupo de trabajo de Salud Mental 
 
 
producto: Listado de asistencia y registro fotográfico. 
 
  
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 
 
 



 
 
 

 



 
 
 
3.Crear e implementar un instrumento de medición, evaluación y seguimiento, para 
identificar y caracterizar los factores de riesgo asociados al consumo o abuso de sustancias 
psicoactivas, dirigido a población adolescente de 12 a 17 años que se encuentran en el 
entorno educativo, e implementar una estrategia orientada a fortalecer los factores 
protectores para prevenir los riesgos de consumo de sustancias psicoactivas por parte de 
la población referida. 
En el marco de las acciones de detección temprana y prevención en salud mental y 
consumo de sustancias psicoactivas, se realizó la aplicación de los tamizajes ASSIST 
(Alcohol, Smoking and Substance Involvement Screening Test) y SRQ (Self Reporting 
Questionnaire) a estudiantes de la Institución Educativa Bojacá, con el acompañamiento de 
profesionales del área de salud mental de la Secretaría de Salud del Municipio de Chía. 
Estas herramientas permiten identificar factores de riesgo asociados al consumo de 
sustancias psicoactivas, así como posibles señales de afectaciones en la salud mental de 
los adolescentes, con el fin de activar rutas de atención oportuna, fortalecer los factores 
protectores y orientar procesos de intervención desde un enfoque preventivo y promocional.    
producto: registro fotográfico. 
 
                                                                                           

             
 
                                                                                                                                                          
4.Dar apoyo a Secretaría de Salud, en caracterización de los factores de riesgos 
psicosociales (asociados al consumo de sustancias psicoactivas), encontrados en la 
población adolescente (12 a 17 años), que se hallan en el entorno educativo de las 12 
instituciones educativas oficiales del municipio de Chía.   
Se realizó la presentación, en el marco del Comité Municipal de Prevención del Consumo 
de Sustancias Psicoactivas (SPA), del informe correspondiente al Centro de Traslado por 
Protección del municipio de Chía, en cumplimiento de la Meta 35 del Plan de Desarrollo 
Municipal de Chía 2024-2027, orientada a la detección y prevención del consumo de SPA. 
El Centro de Traslado por Protección cumple un papel fundamental como instancia de 
atención inmediata, registro y canalización de personas en situación de consumo o con 
riesgos asociados, consolidándose como un componente clave dentro de la estrategia 
municipal de prevención y atención integral frente a esta problemática. El presente informe 



consolida la información recopilada, con el fin de caracterizar el comportamiento del 
consumo de SPA en el municipio, identificar las zonas con mayor incidencia, los grupos 
etarios más afectados y las sustancias más prevalentes. 
En total, se registraron 113 casos asociados al consumo de SPA, distribuidos en diferentes 
localidades y veredas.  
El análisis de esta información permite establecer patrones geográficos, etarios y de 
sustancias consumidas, constituyéndose en una herramienta clave para la planeación de 
estrategias preventivas, la focalización de recursos y la articulación interinstitucional en la 
lucha contra el consumo de SPA en el municipio de Chía. 
En el marco de las acciones de promoción, prevención y atención en salud mental, se 
realizó la socialización del formato de seguimiento de salud mental a estudiantes, 
herramienta diseñada para facilitar la identificación, el registro y el monitoreo de casos que 
requieren acompañamiento psicosocial dentro del entorno educativo. 
Durante la jornada se explicó el uso adecuado del formato, sus componentes, criterios de 
diligenciamiento y ruta de atención, con el fin de fortalecer la articulación entre las 
instituciones educativas y la Secretaría de Salud. Esta acción busca garantizar un abordaje 
oportuno, integral y coordinado de los casos que afectan el bienestar emocional de niños, 
niñas, adolescentes y jóvenes del municipio de Chía. 
En el marco de las actividades programadas, se realizaron los informes correspondientes, 
con el objetivo de documentar y sistematizar las acciones desarrolladas en el área de 
prevención del consumo de sustancias psicoactivas. Estos informes incluyen el análisis de 
resultados, avances en la implementación de estrategias, seguimiento a casos y actividades 
interinstitucionales, contribuyendo al fortalecimiento de los procesos de planeación, 
evaluación y toma de decisiones en el municipio de Chía. Se asistió a la reunión de la Red 
del Buen Trato. Este espacio permitió el intercambio de información y así como la 
articulación interinstitucional para el abordaje oportuno de las situaciones presentadas. 
Durante la jornada se destacaron las acciones adelantadas en cada institución, se 
identificaron necesidades de acompañamiento y se definieron rutas de atención conjuntas, 
con el objetivo de garantizar la protección de los derechos de niños, niñas y adolescentes 
y fortalecer el trabajo en red. 
  
producto: Acta y registro fotográfico 
 
 

 

 



 
                                                          

 
 
 
 
 

 
 
 



 



 
 
 
5.Realizar una estrategia de promoción y prevención en salud, que fomenten los estilos de 
vida saludables para prevenir y disminuir el consumo o abuso de sustancias psicoactivas, 
explicando los factores protectores y daños en salud (físico, emocional, mental y social), en 
JAC (Juntas de Acción Comunal) del Municipio de Chía, que presentan mayor riesgo y 
vulnerabilidad de consumo, de acuerdo a los resultados arrojados por el instrumento 
aplicado a las IEO (Instituciones Educativas Oficiales). Presentar acta de reunión con el 
presidente de la junta de acción comunal, registro fotográfico, ayudas publicitarias, 
implementación de las estrategias. 

En el marco del cumplimiento de la Meta 35 del Plan de Desarrollo Municipal de Chía 2024-
2027, se llevó a cabo la socialización de la Estrategia Institucional para la Detección y 
Prevención del Consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA). Esta iniciativa integral tiene 
como objetivo principal fortalecer la salud mental de la población, con especial énfasis en 
la protección de niños, niñas, adolescentes y jóvenes del municipio. 

La estrategia contempla acciones articuladas entre diferentes sectores e instituciones, 
orientadas a la prevención temprana del consumo de SPA, el fortalecimiento de factores 
protectores, la promoción de entornos seguros y el fomento de estilos de vida saludables. 
Así mismo, busca consolidar una red de apoyo interinstitucional que permita una atención 
oportuna, integral y diferencial a los factores de riesgo presentes en los distintos contextos 
sociales y educativos. 

Esta socialización permitió presentar los componentes clave de la estrategia, generar 
espacios de retroalimentación con actores institucionales y avanzar en la construcción 
colectiva de una respuesta coordinada frente a esta problemática de salud pública. 

Esta estrategia responde a la necesidad de abordar el consumo de SPA desde un enfoque 
preventivo, participativo e intersectorial, que articule los esfuerzos de las entidades 
públicas, la comunidad educativa, las familias y la ciudadanía en general.  

Se presentó la estrategia institucional "Ponte en Acción sin Adicción", la cual busca 
fortalecer los entornos protectores, fomentar estilos de vida saludables y promover una 
cultura del autocuidado, el bienestar emocional y la corresponsabilidad social frente al 
fenómeno de las adicciones. Esta estrategia se implementará a través de acciones 
articuladas en los ámbitos escolar, familiar y comunitario, con énfasis en la participación 
activa de niños, niñas, adolescentes y jóvenes.  

producto: listado de asistencia y registro fotográfico. 

 

 



 
 

 

 
 



 
6.Realizar cronograma de asesoría individual y/o colectiva que se desarrollará a través de 
la estrategia ZOE (Zona de Orientación Escolar), en las Instituciones Educativas Oficiales 
del Municipio de Chía. Presentar acta de reunión evidenciando cronograma, informe 
mensual con estadística en salud pública de los casos reportados en salud mental por las 
instituciones y análisis de la información.  

Se realizó seguimiento a la implementación de la estrategia ZOE (Zonas de Orientación 
Escolar) en la IEO Bojacá y IEO Fusca, IEO Balaguer, IEO Santa María del Rio la cual está 
orientada a fortalecer los procesos de prevención del consumo de sustancias psicoactivas 
(SPA) y la promoción del bienestar emocional en las instituciones educativas del municipio. 

Durante el seguimiento, se evaluaron los avances en la ejecución de las actividades 
pedagógicas, los mecanismos de atención y orientación psicosocial, así como el nivel de 
articulación intersectorial entre las instituciones educativas, la Secretaría de Salud y otros 
actores estratégicos. Este ejercicio permitió identificar logros, desafíos y oportunidades de 
mejora para fortalecer el impacto de la estrategia en la comunidad educativa. 

El seguimiento continuo al ZOE garantiza el cumplimiento de los objetivos propuestos, 
asegurando intervenciones oportunas y pertinentes en el marco de la prevención integral 
del consumo de SPA y la protección de la salud mental de niños, niñas, adolescentes y 
jóvenes de Chía. 

producto: Acta y registro fotográfico 



 

 



  



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Zona De Orientación Escolar 

(ZOE) 2025 

 

El objetivo del presente informe, de la Zona de Orientación Escolar (ZOE), es 
analizar y evaluar de manera detallada las acciones de acompañamiento, 
promoción, seguimiento y gestión del riesgo psicosocial y educativo llevadas a cabo 
durante el período intervenido. Estas acciones estuvieron orientadas a fortalecer los 
procesos de enseñanza y aprendizaje, garantizar el derecho a la educación y 
promover la salud integral de los y las estudiantes. 

 



A través de este informe, se busca obtener una comprensión profunda de las 
estrategias implementadas por el equipo ZOE en articulación con la institución 
educativa, así como de los resultados observados en el contexto institucional. El 
propósito es identificar fortalezas y áreas de mejora para optimizar las 
intervenciones, tomando decisiones informadas que contribuyan a la gestión eficaz 
de las situaciones de riesgo subjetivo, social y escolar que afectan la trayectoria 
educativa de los estudiantes. 

 

 

 

 

Análisis de la población atendida 
 
Total, general: 88 personas 
 
Hombres: 31 (35,2%) 
 
Mujeres: 57 (64,8%) 
 
 
 Distribución por ciclo vital 

TOTAL POBLACION ATENDIDA

CICLO VITAL HOMBRES MUJERES

TOTAL 

POBLACION 

ATENDIDA

Primera 

Infancia
0 0

0

Infancia 3 12
15

Adolescencia 21 35
56

Juventud 6 3
9

Adultez 1 7
8

Vejez 0 0
0

TOTAL 31 57 88
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Primera infancia (0 – 5 años): 
 
Atendidos: 0 (0%) 
 
 
No se evidencia cobertura en este grupo etario. 
 
Infancia (6 – 11 años): 
 
Total: 15 (17,0%) 
 
Hombres: 3 (20%) 
 
Mujeres: 12 (80%) 
 
 
Alta prevalencia femenina. 
 
Adolescencia (12 – 17 años): 
 
Total: 56 (63,6%) 
 
Hombres: 21 (37,5%) 
 
Mujeres: 35 (62,5%) 
 
Es el grupo con mayor representación. 
 
Juventud (18 – 26 años): 
 
Total: 9 (10,2%) 
 
Hombres: 6 (66,7%) 
 
Mujeres: 3 (33,3%) 
 
Predominio masculino. 
 
Adultez (27 – 59 años): 
 
Total: 8 (9,1%) 
 
Hombres: 1 (12,5%) 
 
Mujeres: 7 (87,5%) 
 
Mayoritariamente mujeres. 
 
Vejez (60+ años): 
 
Atendidos: 0 (0%) 
 
Sin participación de este grupo. 
 
 
 Hallazgos principales 



 
La adolescencia concentra más de la mitad de los casos (63,6%), lo que refleja que 
es la etapa de mayor vulnerabilidad frente al consumo de SPA y factores de riesgo 
asociados. 
 
La infancia y la adultez también presentan casos significativos, aunque muchos 
menores en proporción. 
 
La juventud representa solo el 10,2%, pero con predominio masculino, lo cual puede 
sugerir diferencias de género en la exposición o detección. 
 
La primera infancia y la vejez no registran población atendida, lo cual puede indicar: 
 
Que no se presentan casos en estos grupos, o 
 
Que existe una limitación en la detección temprana o en la búsqueda activa. 
 
En el total, la participación femenina (64,8%) es casi el doble que la masculina 
(35,2%), lo que puede estar asociado a: 
 
Mayor disposición de las mujeres a buscar atención, 
 
Diferencias en los canales de acceso, 
 
O factores sociales/culturales. 
 
 
 
 
 

 
 
 
Distribución por ciclo vital  
 
Infancia: 15 personas (17%) 
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L
G

B
T

I M F

L
G

B
T

I M F

L
G

B
T

I M F
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B
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Primera Infancia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Infancia 3 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Adolescencia 21 35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Juventud 6 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Adultez 1 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Vejez 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL 31 57 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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3 hombres, 12 mujeres. 
 
Adolescencia: 56 personas (63,6%) 
 
21 hombres, 35 mujeres. 
 
 
Es el grupo con mayor cobertura. 
 
Juventud: 9 personas (10,2%) 
 
6 hombres, 3 mujeres. 
 
Adultez: 8 personas (9,1%) 
 
1 hombre, 7 mujeres. 
 
Primera infancia y vejez: 0 personas. 
 
 
 Distribución por sexo en seguridad social 
 
Hombres: 31 (35,2%) 
 
Mujeres: 57 (64,8%) 
 
Población LGBTI reportada: 0 
 
 
 

 
 
Análisis de la población atendida 
 
1. Totales generales 
 
Total, de personas atendidas: 88 
 
Distribución por ciclo vital: 
 
Infancia: 17 (23,9%) 
 

CICLO VITAL
CERCA DE 

PIEDRA
BALAGUER TIQUIZA
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DEL RIO
BOJACA

COMU-

NITARIA
FAGUA FONQUETA LA BALSA

YERBABUEN

A

Primera 

Infancia
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Infancia 0 0 2 0 7 0 4 0 4 0

Adolescencia 0 0 4 0 25 0 5 0 5 0

Juventud 0 0 0 0 1 0 0 7 0 0

Adultez 0 0 0 0 6 0 0 1 0 0

Vejez 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL 0 0 6 0 39 0 9 8 9 0

INSTITUCION EDUCATIVA

0

5

10

15

20

25

30

35

40

CERCA
DE

PIEDRA

BALAGU
ER

TIQUIZA SANTA
Ma DEL

RIO

BOJACA COMU-
NITARIA

Series1 0 0 6 0 39 0

Título del gráfico



Adolescencia: 39 (54,9%) 
 
Juventud: 8 (11,3%) 
 
Adultez: 7 (9,9%) 
 
Primera infancia y vejez: 0 
 
Nuevamente, la adolescencia es el grupo con mayor prevalencia, seguido de la 
infancia. 
 
2. Distribución por institución educativa 
 
Bojacá: 39 casos (54,9%) → Es la institución con mayor concentración de población 
atendida, más de la mitad del total. 
 
Fagua: 9 casos (12,7%) 
 
La Balsa: 9 casos (12,7%) 
 
Fonquetá: 8 casos (11,3%) 
 
Tiquiza: 6 casos (8,5%) 
 
Cerca de Piedra, Balaguer, Santa María del Río, Comunitaria, Yerbabuena: 0 casos 
Esto evidencia una fuerte concentración en Bojacá, mientras que varias 
instituciones no reportan población atendida. 
 
 
 
3. Relación ciclo vital – institución educativa 
 
Infancia (17 casos): 
 
Distribuidos en Tiquiza (2), Bojacá (7), Fagua (4), La Balsa (4). 
 
Adolescencia (39 casos): 
 
Principalmente en Bojacá (25), con presencia también en Tiquiza (4), Fagua (5), La 
Balsa (5). 
 
Juventud (8 casos): 
 
Con mayor peso en Fonquetá (7), y solo 1 en Bojacá. 
 
Adultez (7 casos): 
 
Con presencia en Bojacá (6) y Fonquetá (1). 
 
Primera infancia y vejez: 
 
Sin registro en ninguna institución. 
 
 Hallazgos principales 
 



Concentración territorial: La institución de Bojacá concentra más de la mitad de los 
casos, lo que indica la necesidad de priorizar intervenciones preventivas y de 
acompañamiento allí. 
 
Grupos más vulnerables: La adolescencia sigue siendo el grupo con mayor 
representación (54,9%), lo que refuerza la necesidad de focalizar acciones en este 
ciclo vital. 
 
 
Juventud y adultez en Fonquetá: Llama la atención la presencia significativa de 
jóvenes y adultos en esta institución, lo que sugiere dinámicas distintas a las de 
Bojacá, donde predominan los adolescentes. 


